Bielefelder Vielseitigkeitsturnier 2024

Gelandestrecke Prufung 2

Samstag, der 11. Mai 2024 14.15— 18.00 Uhr

Gelandestrecke Hindernisse & Tempo  Lange Pflichttore Bestzeit (BZ) Hochstzeit (HZ)  Strafpunkte LPO §620
Sprunge m/min m zwischen Sprung (A-B) min min je_Sekunde tber BZ
P1 (5b-6) - 1600 m — 2500 m Lange
19 & 23 500 2310 P2 (7-9) 4:37 9:14 0,4 Punkt - Tempo 500 m/min
P3 (9-10) - 16—25 Spriinge (1,00m)
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